
Efectos de la inflación 



• La inflación, como ya lo definimos oportunamente es 
el aumento generalizado y continuo del nivel de 
precios de una economía y  tiene efectos en la 
economía.  

 
* Esto significa que se producen no solo cambios en el 
nivel de precios, sino que también puede y suele 
afectar distintas variables, como por ejemplo: 

 



1- Efectos en la Distribución del Ingreso 
La inflación tiene efectos en la distribución del ingreso 
debido a que ciertos sectores tienen capacidad para ajustar 
sus ingresos ante la inflación, mientras que otros no tienen 
esta capacidad. Por ejemplo los asalariados, los jubilados, los 
beneficiaros de planes sociales y quienes obtienen ingresos 
mediante contratos de largo plazo, tienen poca capacidad de 
ajustar sus ingresos ante la inflación, mientras que por 
ejemplo los comerciantes o vendedores de insumos, pueden 
ajustar el precio de sus productos ante un aumento de su 
costo de vida o del nivel general de precios. 

 



2- Efectos en el Nivel de Crecimiento 
En las economías de mercado, los precios son claves en la 
asignación de recursos. La inflación es un fenómeno que 
desalienta muchas actividades productivas al generar 
incertidumbre sobre los futuros precios, y la asignación de 
recursos es ineficiente porque está basada en parte por la 
incertidumbre generada por la inflación y no por 
consideraciones productivas. 

 



3. Efectos  en el Déficit Fiscal 
Algunos ingresos del gobierno varían con la inflación 
(como la recaudación por el Impuesto al Valor 
Agregado) y otros no. Algunos gastos varían con la 
inflación (compra de insumos, inversión del gobierno) y 
otros no (sueldos, salarios y jubilaciones en el corto 
plazo). El efecto de la inflación sobre el déficit/superávit 
fiscal dependerá de la estructura de ingresos y gastos 
del gobierno.  

http://www.econlink.com.ar/definicion/inversion


• 4. Efectos sobre el Tipo de Cambio 
El tipo de cambio real tiene en cuenta el precio de los bienes 
extranjeros en término de los bienes locales, por lo que si el 
precio de los bienes locales aumenta en el corto plazo, los bienes 
extranjeros se hacen mas baratos en término de los bienes 
locales, esto significa que el tipo de cambio real disminuye. En el 
largo plazo, hay una tendencia a que suba el tipo de cambio 
nominal, debido a que en el corto plazo mejora la balanza 
comercial.  



• 5. Efectos en las Exportaciones Netas 
Por lo visto en el punto 4, se puede observar que en el 
corto plazo las exportaciones netas suelen aumentas 
con la inflación, sin embargo, cuando se ajusta el tipo 
de cambio el efecto puede ser positivo o negativo. 

 



Cuando analizamos los efectos de la inflación en la economía, no 
solo tenemos que analizar el efecto aislado sobre cada una de las 
variables antes mencionadas, sino también el efecto en general 
sobre el bienestar de la población, cosa que muchas veces se 
suele pasar por alto fácilmente. 
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