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Teorías explicativas de la Inflación 

Como la inflación implica el crecimiento continuo y generalizado de los 
productos y los factores productivos y el aumento de unos precios empuja a los 
demás en círculo vicioso, resulta realmente difícil ponerse de acuerdo sobre 
qué rama industrial o qué factor fue el origen de la escalada.  

 

 La multitud de teorías explicativas puede agruparse en tres tipos: las que 
consideran que el origen de la inflación se debe a un exceso de 
demanda (Inflación de Demanda); las que consideran que los problemas se 
originan por el lado de la oferta (Inflación de Costos); y las que consideran 
que la causa de la inflación está en los desajustes sociales (Inflación 
Estructural). 
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Inflación de demanda 

Por una vez, keynesianos y monetaristas están de acuerdo en considerar 
que la causa habitual de la inflación es el exceso de demanda. Los 
componentes de la demanda agregada son el consumo de las familias, la 
demanda de inversión de las empresas y los gastos del gobierno. 

La explicación keynesiana de la inflación se basa en que la suma de 
esos tres componentes puede ser superior a la capacidad productiva del país. 

Por tanto, es posible que el exceso de demanda se deba a que una mejora 
en las expectativas empresariales provoque crecimiento de la demanda de 
bienes de inversión; o a que el gobierno decida mejorar las infraestructuras del 
país y aumente sus gastos en hospitales y carreteras; o a que las familias 
decidan ahorrar menos. El aumento en la demanda por uno de los agentes 
económicos provocará inflación si no está compensado por disminuciones en la 
demanda de los otros dos. 

 

Jhon Maynard Keynes 
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Los monetaristas consideran también que la inflación está originada 
principalmente por un exceso de demanda, pero en vez de buscar entre los 
agentes un culpable determinado, consideran que es el crecimiento 
incontrolado de la cantidad de dinero en circulación lo que hará aumentar las 
disponibilidades líquidas de todos los agentes en general y por tanto de todos 
los componentes de la demanda. En primera instancia será sólo una errónea 
política monetaria del gobierno el origen de la inflación. 

   

Milton Friedman 
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Inflación de costos 

Los costos de producción están compuestos por la retribución del factor trabajo 
(sueldos y salarios) la retribución del capital (los beneficios) y el precio de los 
recursos naturales empleados. Las teorías que explican la inflación por el 
crecimiento de los costos buscan el culpable en el comportamiento de los 
grupos de presión sindical y empresarial, o en el de los países exportadores de 
materias primas. 

 

La explicación más habitual de la inflación de costos se basa en la idea de 
que los sindicatos tienen un poder de monopolio sobre el factor trabajo 
mediante el que pueden conseguir mejoras salariales en proporción superior a 
lo que haya aumentado la productividad laboral. Si ocurre eso, el sector de los 
trabajadores comenzará a percibir una proporción superior de la renta nacional; 
el resto de los perceptores de rentas verán reducida su participación y sólo 
podrán defender sus ingresos aumentando los precios. Los trabajadores 
responderán con mayores reivindicaciones desencadenándose así una espiral 
salarios-precios. 

    

Otra explicación similar es la de la espiral salarios-salarios. Según ésta, 
los trabajadores están preocupados especialmente por mantener su posición 
relativa con respecto a los demás trabajadores y ramas industriales. Si en 
algunas empresas los incrementos en la productividad laboral permiten que 
conseguir mejoras salariales notables, los trabajadores del resto de las 
empresas o ramas productivas tratarán de obtener las mismas mejoras 
mediante una mayor agresividad sindical. 
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Los que buscan el origen del desencadenamiento de los procesos 
inflacionistas en una inicial elevación de los costos del capital, ponen el acento 
en la existencia de muchas grandes empresas con mayor o menor grado de 
poder monopolístico, capaces de aumentar los precios de sus productos por 
encima de los que quedarían determinados por mercados en libre competencia. 
En otras ocasiones serán las características específicas de los mercados 
financieros las que originen subidas en los tipos de interés con el consiguiente 
encarecimiento de los costes de las empresas endeudadas que sólo podrán 
defenderse mediante el alza de sus precios. 
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Inflación estructural 

La teoría estructuralista de la inflación fue desarrollada por un grupo de 
economistas latinoamericanos a partir de 1950, en base al análisis económico 
e institucional de sus propios países. 

 La inflación no está causada por un "exceso de crecimiento" sino 
precisamente por su insuficiencia.  

En resumen, para los economistas estructuralistas, la inflación no es un 
fenómeno monetario sino el resultado de desequilibrios reales que se 
manifiestan en una subida general de los precios. Para corregir la inflación, 
proponen, no hay que atacar los síntomas, el aumento de la circulación 
monetaria, sino atacar la raíz del mal y corregir los desequilibrios entre grupos 
y clases sociales y entre las ciudades y el campo. 

 


