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· Límites    Mapa 
Los griegos habitaron en el mundo antiguo: Grecia Continental, Grecia Insular y la Grecia asiática (Costas del Asia Menor).
Grecia Continental se encuentra ubicada en la Península de los Balcanes, en el sureste de Europa. Está rodeada por agua: las costas del oeste son bañadas por el Mar Jónico, las del este por el Mar Egeo y las del sur por el Mar Mediterráneo; al norte limita con Macedonia. A su vez se divide en otras dos zonas: la Hélade en el Norte y el Peloponeso en el sur formando una península. Ambas están unidas por el istmo de Corinto.
La región Insular está compuesta por numerosas Islas que se dividen en dos grupos: las Ésporadas en el norte y las Cícladas en el sur. Creta, Eubea, Delos, Rodas, Naxos, paros, Corfú e Ítaca son las más importantes. 
La Grecia Asiática corresponde a tres regiones del Asia Menor: Eolia, Jonia y Dórida.
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